
Dal 27.10 al 02.11.25 

X ev. allergeni nelle preparazioni: dettagli ottenibili dal personale in servizio 

Lunedì 

27 

Ottobre 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con lenticchie 
- - - - 

Spiedino di salsiccia (CH) 
Patate al forno 
Spinaci al burro 

- - - - 
Bignè alla crema 

 
Cannoncini alla crerma 

C 
E 
N 
A 

Crema di verdure 
- - - - 

Parmigiana di melanzane 
- - - - 

Frutta di stagione 

 

Martedì 

28 
Ottobre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Vellutata di carote 
- - - - 

Scaloppina al pepe verde (CH) 
Risotto ai funghi 

- - - - 
Mousse alla pesca  

C 
E 
N 
A 

Semolino in brodo 
- - - - 

Formaggino fresco 
Verdure saltate 

- - - - 
Purè di mele 

 

Mercoledì 

29 

Ottobre 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista  
- - -  

Pizzoccheri 
- - - - 

Torta alla frutta 

C 
E 
N 
A 

Minestra d’orzo 
- - - - 

Roast-beef (CH) 
Insalata di patate 

- - - - 
Dessert   

 

Giovedì 

30 
Ottobre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Passato di legumi 
- - - - 

Cervo in salmì (UE) 
Polenta nostrana 

Cavolini di bruxelle 
- - - - 

Muffin alle castagne 

C 
E 
N 
A 

Tortellini in brodo 
- - - - 

Gallette di legumi con 
Ricotta fresca 

- - - - 
Composta di frutta 

 

Venerdì 

31 
Ottobre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

 Insalata mista con mais 
- - - - 

Filetto di San Pietro al limone (NZ) 
Cous-cous con verdurine 

Piselli stufati 
- - - - 

Frutta fresca 

C 
E 
N 
A 

Passato di verdure 
- - - - 

Pennette tonno e cipolle (TH) 
- - - - 
Torta 

  

 

Sabato 

01 
Novembre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Minestra di verdure 
- - - - 

Hamburger di manzo alla (CH) 
pizzaiola 
Riso pilaf 

Fagiolini al burro 
  - - - - 

Biscotto arrotolato 

C 
E 
N 
A 

Minestra di miglio 
- - - - 

Involtini di verza con patate 
- - - - 

Yogurt 

 

Domenica 

02 
Novembre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista  
- - - - 

Reale di vitello alla senape (CH) 
Patate rosolate 

Catalogna stufata 
- - - - 

Sfogliatina alle mandorle 

C 
E 
N 
A 

Pancotto 
- - - - 

Risotto alla zucca e zola  
- - - - 

Macedonia  

 

Menu 

 


