
Dal 12.05 al 18.05.25 

X ev. allergeni nelle preparazioni: dettagli ottenibili dal personale in servizio 

Lunedì 

12 

Maggio 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con mais 
- - - - 

Sminuzzato di manzo alla paprika 
(CH) 

Spätzli al burro 
Spinaci al burro 

- - - - 
Mousse al cioccolato 

 
Cannoncini alla crerma 

C 
E 
N 
A 

Pastina in brodo 
- - - - 

Fusilli all’ortolana 
- - - - 

Frutta fresca  

 

Martedì 

13 
Maggio 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con rapanelli 
- - - - 

Polpettone glassato al marsala 
(CH) 

Patate al forno 
Fagiolini 

- - - - 
Tartalette ai lamponi 

C 
E 
N 
A 

Passato di verdure 
- - - - 

Torta al formaggio 
Zucchine trifolate 

- - - - 
Mela al forno  

 

Mercoledì 

14 

Maggio 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista con gamberetti 
(DAN) 
- - -  

Tortelloni al burro salvia e 
datterini 

- - - - 
Tiramisù 

C 
E 
N 
A 

Minestra d’orzo 
- - - - 

Vitello tonnato (CH) 
Insalata di carote 

- - - - 
Dessert  

 

Giovedì 

15 
Maggio 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata di sedano  
- - - - 

Bocconcini di vitello alla panna (CH) 
Rosette di patate 

Romanesco al vapore 
- - - - 

Fragole con panna  

C 
E 
N 
A 

Pastina in brodo 
- - - - 

Strudel al prosciutto con  
cottage cheese 

- - - - 
Budino alla vaniglia 

 

Venerdì 

16 
Maggio 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata verde e pomodori 
- - - - 

Filetto di pangasius in pastella 
(VIET)  

Cous-cous 
Piselli alla crema 

- - - - 
Macedonia 

C 
E 
N 
A 

Crema di legumi 
- - - - 

Penne integrali  
al tonno e cipolle (TH) 

- - - - 
Torta 

 

 

Sabato 

17 
Maggio 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Minestra di verdure 
- - - - 

Luganighetta grigliata (CH) 
Risotto ai funghi 

  - - - - 
Flan alle mandorle 

C 
E 
N 
A 

Semolino al latte 
- - - - 

Formaggi misti con insalata di 
cannellini prezzemolati 

- - - - 
Frutta fresca 

 

Domenica 

18 
Maggio 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista 
- - - - 

Ossobuco con gremolada (CH) 
Tagliatelle burro e salvia 

Legumi misti  
- - - - 

Bignè alla crema 

C 
E 
N 
A 

Pancotto 
- - - - 

Uova strapazzate al cotto 
Finocchi al vapore 

- - - - 
Birchermüesli 

 

Menu 

 


