
Dal 30.06 al 06.07.25 

X ev. allergeni nelle preparazioni: dettagli ottenibili dal personale in servizio 

Lunedì 

30 

Giugno 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con lenticchie 
- - - - 

Arrosto di coniglio al forno (IT) 
Patate duchessa 
Spinaci al burro 

- - - - 
Mousse al cioccolato 

 
Cannoncini alla crerma 

C 
E 
N 
A 

Pastina in brodo 
- - - - 

Prosciutto cotto affumicato (CH) 
Insalata di cannellini 

prezzemolati 
- - - - 

Frutta di stagione 

 

Martedì 

01 
Luglio 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista con pomodori 
- - - - 

Involtini di manzo (CH) 
Risotto alle zucchine 

- - - - 
Frutta fresca 

C 
E 
N 
A 

Passato di verdure 
- - - - 

Torta salata porri e patate con 
Carote spadellate 

- - - - 
Crema alle fragole 

 

Mercoledì 

02 

Luglio 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista con paté (CH) 
- - -  

Lasagne casarecce (CH) 
- - - - 

Strudel di mele 

C 
E 
N 
A 

Minestra d’orzo 
- - - - 

Wienerli (CH) 
Insalata di fagiolini 

- - - - 
Dessert   

 

Giovedì 

03 
Luglio 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata di carote 
- - - - 

Sminuzzato di vitello (CH)  
con champignons 

Purè di patate 
Romanesco al vapore  

- - - - 
Budino alla vaniglia 

C 
E 
N 
A 

Tortellini in brodo 
- - - - 

Scaloppine di legumi tiepida 
 con 

Philadelphia alle erbe 
- - - - 

Composta di frutta 

 

Venerdì 

04 
Luglio 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

 Insalata mista con feta 
- - - - 

Gamberi alla mediterranea (BD) 
Grano con verdure 

Piselli stufati 
- - - - 

Anguria 

C 
E 
N 
A 

Crema di legumi 
- - - - 

Spaghetti alla carbonara (CH) 
- - - - 
Torta 

 

 

Sabato 

05 
Luglio 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Minestra di verdure 
- - - - 

Pojarsky di vitello al marsala (CH) 
Riso pilaf 

Coste gratinate  
  - - - - 

Tronco gelato 

C 
E 
N 
A 

Semolino al latte 
- - - - 

Mozzarella di bufala e 
pomodorini cherry 
 Finocchi marinati 

- - - - 
Yogurt alla frutta 

 

Domenica 

06 
Luglio 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista 
- - - - 

Scaloppina alla pizzaiola (POL) 
Patate rosolate 

Giardiniera di legumi 
- - - - 

Sfogliatina alle mandorle 

C 
E 
N 
A 

Passato di verdure 
- - - - 

Tortelli al burro e salvia 
- - - - 

Macedonia  

 

Menu 

 


