
Dal 06.10 al 12.10.25 

X ev. allergeni nelle preparazioni: dettagli ottenibili dal personale in servizio 

Lunedì 

06 

Ottobre 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con ceci 
- - - - 

Piccata alla milanese (POL) 
Gratin di patate 

Scorzonera gratinata 
- - - - 

Mousse alla stracciatella 
 

Cannoncini alla crerma 

C 
E 
N 
A 

Minestra d’avena 
- - - - 

Porchetta (IT) con insalata 
capricciosa 

- - - - 
Frutta fresca  

 

Martedì 

07 
Ottobre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Crema di carote 
- - - - 

Salmì di capriolo (UE) 
Polenta 

Cavolo rosso in umido 
- - - - 

Panna cotta con frutti di bosco 

C 
E 
N 
A 

Semi di melone in brodo 
- - - - 

Strudel di verdure 
Rosetta di philadelphia 

- - - - 
Macedonia  

 

Mercoledì 

08 

Ottobre 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con salametti nostrani 
- - -  

Risotto salsiccia e zola  
profumato al tartufo 

- - - - 
Cannoncino alla vaniglia 

C 
E 
N 
A 

Minestra di verdure 
- - - - 

Roast-beef con salsa tartara (CH) 
Insalata waldorf 

- - - - 
Frutta sciroppata  

 

Giovedì 

09 
Ottobre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista 
- - - - 

Hamburger di manzo (CH) 
Patate rustiche 

Cavolini di bruxelle 
- - - - 

Torta di castagne 

C 
E 
N 
A 

Crema di zucchine 
- - - - 

Crespella di magro 
- - - - 

Purè di frutta 

 

Venerdì 

10 
Ottobre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Crema di zucca 
- - - - 

Gamberi alla mediterranea (VN) 
Riso selvatico 

Bastoncini di rapa al pomodoro 
- - - - 

Budino al cioccolato 

C 
E 
N 
A 

Vellutata di cavolfiori 
- - - - 
Pizza 
- - - - 

Frutta di stagione 
 

 

Sabato 

11 
Ottobre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Anellini con verdure 
- - - - 

Pojarski di vitello glassati (CH) 
Gnocchetti al burro 

Broccoli 
  - - - - 

Creme caramel      

C 
E 
N 
A 

Minestra basilese 
- - - - 

Wienerli (CH) 
 con patate al vapore 

- - - - 
Ricottina alla frutta 

 

Domenica 

12 
Ottobre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con tonno (TH) 
- - - - 

Arrosto di coniglio ai funghi (CH) 
Riso al vapore 

Peperonata 
- - - - 

Gelato all’uva 

C 
E 
N 
A 

Crema di verdura 
- - - - 

Agnolotti al pomodoro 
- - - - 

Dessert 

 

Menu 

 


