
Dal 24.11 al 30.11.25 

X ev. allergeni nelle preparazioni: dettagli ottenibili dal personale in servizio 

Lunedì 

24 

Novembre 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con barbabietole 
- - - - 

Bocconcini di vitello alla crema (CH)          
Riso selvatico 

Pomodoro ripieno 
- - - - 

Frutta fresca 
 

Cannoncini alla crerma 

C 
E 
N 
A 

Passato di legumi 
- - - - 

Fusilli panna e funghi 
- - - - 

Crema all’albicocca 

 

Martedì 

25 
Novembre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Vellutata di cavolfiore 
- - - - 

Polpettone casalingo ripieno (CH) 
Patate al forno 
Porri gratinati 

- - - - 
Muffin alle castagne 

C 
E 
N 
A 

Pastina in brodo 
- - - - 

Torta salata 
Zucchine trifolate 

- - - - 
Pere al cioccolato  

 

Mercoledì 

26 

Novembre 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista con gamberetti 
(DAN) 
- - -  

Cannelloni gratinati (DE) 
- - - - 

Crostata di mele 

C 
E 
N 
A 

Minestra di miglio 
- - - - 

Cervelat al forno (CH) 
Rosette di patate 

- - - - 
Frutta sciroppata  

 

Giovedì 

27 
Novembre 

 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista 
- - - - 

Salmì di cervo (EU NZ) 
Polenta nostrana 

Cavolo rosso brasato 
- - - - 

Macedonia 

C 
E 
N 
A 

Tempestina in brodo  
- - - - 

Tomino caldo con verdure miste 
- - - - 

Spuma al cioccolato bianco 

 

Venerdì 

28 
Novembre 

 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con lenticchie 
- - - - 

Filetto di branzino al pane (TR) 
Patate al vapore 

Spinaci  
- - - - 

Flan alla vaniglia 

C 
E 
N 
A 

Crema di verdure 
- - - - 
Pizza 
- - - - 

Frutta di stagione 
 

 

Sabato 

29 
Novembre 

 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Passato di verdure 
- - - - 

Pojarsky di vitello in umido (CH) 
Pasta al burro e salvia 
Giardiniera di legumi 

  - - - - 
Coppetta ai frutti di bosco   

C 
E 
N 
A 

Minestra di riso  
- - - - 

Insalata russa con uovo sodo 
- - - - 

Birchermüesli  

 

Domenica 

30 
Novembre 

 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata verde 
- - - - 

Gigot d’agnello al forno (NZ) 
Patate al rosmarino 

Cavolfiori prezzemolati 
- - - - 

Eclere alla crema 

C 
E 
N 
A 

Pancotto 
- - - - 

Risotto al radicchio  
- - - - 

Ricottina alla frutta 

 

Menu 

 


